
Wykaz treści nauczania w oddziale  
z edukacji przedmiotowych 

w okresie od 27 kwietnia 2020 r. do 24 maja 2020 r. 
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Język polski 2 4 

Czym jest poprawność językowa? (Norma językowa, rodzaje 
błędów). 
Lord Jim idealista – a może bohater tragiczny? (Jospeh Conrad, 
bohater tragiczny, romantyk-idealista). 
Redagujemy krótkie pisma użytkowe – ogłoszenie, zawiadomienie i 
zaproszenie.  
Redagujemy krótkie formy wypowiedzi – opis przeżyć 
wewnętrznych. (Słownictwo opisujące przeżycia, słownictwo 
nazywające uczucia, literacki opis przeżyć wewnętrznych). 

Katarzyna 
Szestak 

Język angielski 4 4 

Interview at the Karate School – ćwiczenia wdrażanie Teams’a.  
Giving and asking for directions – kierunki – pytamy o drogę.  
Welcome someone to my school – pisanie listu.  
Greenfield Secondary School – ćwiczenia wpisaniu. Workbook. 

Anna 
Urszula 

Gawenda 

Historia 1 4 

Polityka okupacyjna ZSRS na ziemiach polskich. 
Ludobójstwo na ziemiach polskich. 
Polacy wobec ludobójstwa. 
Powstanie warszawskie. 

Dariusz 
Kuchta 

Religia   
 

ks. Grzegorz 
Matracki 

Matematyka 2 3 

Wyznaczanie wzoru funkcji liniowej (Współczynnik kierunkowy 
prostej) 
Zastosowanie proporcji w zadaniach praktycznych (Proporcja) 
Układ równań liniowych- rozwiązywanie metodą podstawiania i 
przeciwnych współczynników 
 

Anna 
Kubalka 

Fizyka 1 2 

Wpływ promieniowania jonizującego na organizmy (właściwości 
jonizujące a przenikliwość, przykładowe metody detekcji, jednostki 
dawki promieniowania, choroba popromienna, tło promieniowania 
(3.6, 3.7)) Zastosowanie izotopów promieniotwórczych (datowanie 
za pomocą izotopów promieniotwórczych, znaczniki izotopowe w 
medycynie, bakteriobójcze działanie promieniowania jądrowego, 
radioterapia (3.4, 3.7, 3.8)). 
Reakcje jądrowe, rozszczepienie jąder ciężkich, reakcja 
łańcuchowa, masa krytyczna (sztuczne reakcje jądrowe, reakcja 
rozszczepienia, materiały rozszczepialne, właściwości produktów 
rozszczepienia (3.5, 3.9), reakcja rozszczepienia jako 
samopodtrzymująca się, zależność masy krytycznej od 
koncentracji izotopu rozszczepialnego, niekontrolowana reakcja 
łańcuchowa, wybuch jądrowy (3.9)). 

Beata Kuźnik 

Informatyka 1 1 Sprawdzian wiadomości z arkusza kalkulacyjnego.  
Projektowanie i modyfikacja slajdów. 

Aneta 
Mrowiec 

Geografia 1 4 

Dysproporcje w rozwoju ekonomicznym państw. 
Wyżywienie na świecie. 
Globalizacja – przyczyny i skutki. 
Współpraca międzynarodowa. 

Adriana 
Sieńkowska 

Biologia 1 4 

Międzynarodowe formy ochrony przyrody.-lekcja ćwiczeniowa z 
programem „teams-M.Office” 
Międzynarodowe formy ochrony przyrody-prezentacja najnowszych 
materiałów. Powtórzenie wiadomości z działu:”Ochrona przyrody” 
Sprawdzenie wiadomości z działu”Ochrona przyrody” 

Marzena 
Kowalczyk 

Chemia 1 3 
Substancje uzależniające. 
Powtórzenie wiadomości z działów:Żywnośc i leki. 
Sprawdzenie wiadomości z działów Żywność i Leki. 

Marzena 
Kowalczyk 

Edukacja dla 
bezpieczeństwa 1 1 Tamowanie krwotoków i zaopatrywanie ran. Dorota 

Timler 
Wychowanie 3 7 RTM - Samodzielne opracowanie układu tanecznego do muzyki. G Sylwia 



fizyczne 1/2 - Stanie na głowie. G - Stanie na rękach przy drabinkach z 
asekuracją. Unihoc – przyjęcia i podania piłki/krążka w miejscu i w 
ruchu. Unihoc - strzały na bramkę z miejsca, z biegu. Unihoc - gry i 
zabawy. Unihoc - gra szkolna. Badminton – przebicie lotki 
forhendem i bekhendem. Badminton – zagrywka, gra pojedyncza. 
Siłownia - Budowanie masy mięśniowej – ćwiczenia stałym 
ciężarem. Siłownia - Ćwiczenia aerobowe - forma i rodzaje treningu 
aerobowego. 

Rośczak 

Wychowanie 
fizyczne 2/2 3 7 

PK - Doskonalenie rzutów do kosza z miejsca i z wyskoku. 
PK - Doskonalenie rzutu z dwutaktu. 
PK - Prowadzenie piłki dwójkami zakończone rzutem do kosza. 
PK - Rozgrywanie sytuacji 1:1, uwalnianie się od przeciwnika. 
PK - Doskonalenie zwodów z piłką i bez piłki. 
PK - Taktyka gry w obronie – obrona „każdy swego”. 
PK - Atak szybki – wyprowadzenie I podania. 

Bartłomiej 
Wyrozumski 

 

Planowane działania wychowawcy:  

Tematy lekcji wychowawczych:  
Spotkania w wirtualnym świecie - konsekwencje działania w sieci. 
Cyberprzemoc i jej skutki prawne. 
Moje zainteresowania – jak mogę wpływać na swój rozwój? 

Działania wychowawcy: Stały kontakt telefoniczny i za pośrednictwem e-dziennika z rodzicami: 
przekazywanie informacji dotyczących nowej organizacji pracy szkoły, kursów zawodowych; pomoc w 
rozwiązywaniu bieżących problemów technicznych. 
Stały kontakt z uczniami poprzez e-dziennik i komunikator: rozmowy, rozwiązywanie bieżących 
problemów związanych ze zdalną edukacją, pomoc w rozwiązywaniu problemów technicznych. 

 

 


