
Wykaz treści nauczania w oddziale  
z edukacji przedmiotowych 

w okresie od 25 maja 2020 r. do 26 czerwca 2020 r. 
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Język polski 2 4 

Różne postawy bohaterów współczesnych powieści – 
„Tancerze” E. Jackiewiczowa. (Ocena postaw bohaterów, 
wyjaśnienie pojęć: wierność sobie, zdrada, solidarność). 
Kultura języka w zawodzie. (Słownictwo zawodowe, 
profesjonalizmy). 
Mowa zależna i niezależna – ćwiczenia. (Monolog, dialog, zamiana 
mowy zależnej na niezależną). 
Twórcy literatury dawnej i współczesnej - podsumowanie 
wiadomości z klasy I. (Poznane utwory, bohaterowie, wątki, epoki, 
pojęcia). 
 

Katarzyna 
Szestak 

Język angielski 6 4 

Workbook completion – ćwiczenia utrwalające słownictwo.  
Grammar builder - ćwiczenia gramatyczne utrwalające.  
Clothes – słownictwo dotycżce ubioru.  
Vocaulary builder – słowotwórstwo. 
 

Anna 
Urszula 

Gawenda 

Historia 1 4 

Przebieg i skutki powstania warszawskiego.  
Polacy na frontach II wojny światowej. 
Konferencje Wielkiej Trójki. 
Powtórzenie działu: Polacy w czasie II wojny światowej. 
 

Dariusz 
Kuchta 

Religia   
 

ks. Grzegorz 
Matracki 

Matematyka 2 3 

Układy równań – zastosowania w zadaniach tekstowych. 
Rodzaje kątów w trójkącie. Trójkąty o kątach 45°, 45°, 90° i 30°, 
60°, 90°. Trójkąty prostokątne. Twierdzenie Pitagorasa. 
Podobieństwo figur. Trójkąty przystające i podobne. Obliczanie pól 
czworokątów. Obliczanie długości okręgu i pola koła. Kąty 
środkowe i wpisane 
 

Anna 
Kubalka 

Fizyka 1 2 

Reaktor jądrowy – procesy zachodzące w reaktorze, reaktory 
jądrowe w gospodarce i nauce (budowa reaktora, 
pozyskiwanie paliwa jądrowego, sposób sterowania reaktorem 
(3.10), elektrownie jądrowe – korzyści i zagrożenia, reaktory 
badawcze (3.8, 3.10)). 
Synteza jądrowa (opis reakcji, warunki, w jakich zachodzi, materia 
w stanie plazmy, reakcje syntezy w gwiazdach, bomba wodorowa, 
kontrolowana reakcja syntezy jako przyszłość energetyczna (3.11)) 
 

Beata Kuźnik 

Informatyka 1 4 

Zapisywanie algorytmów w języku programowania. 
Tworzenie prostych programów. 
Prezentacja stworzonych programów. 
Podsumowanie i powtórzenie wiadomości z informatyki. 
 

Aneta 
Mrowiec 

Geografia 1 4 

Konflikty zbrojne - terroryzm. „(lekcja online Teams)” 
Najważniejsze obszary konfliktów. „(lekcja online Teams)” 
Oddziaływanie człowieka na środowisko. „(lekcja online Teams)” 
Działania na rzecz odbudowania równowagi ekologicznej. „(lekcja 
online Teams)” 

Adriana 
Sieńkowska 

Biologia 1 4 
Poprawa sprawdzianu z działu; Ochrona przyrody. 
Debata na temat GMO. 
Czy warto ingerować w geny? 
Przegląd organizmów zmodyfikowanych genetycznie. 

Marzena 
Kowalczyk 

Chemia 1 3 
Rodzaje opakowań. 
Włókna naturalne, sztuczne i syntetyczne. 
Podsumowanie wiadomości z działu: Odzież i opakowania 

Marzena 
Kowalczyk 

Edukacja dla 
bezpieczeństwa 1 3 Obrażenia termiczne i postępowanie przeciwwstrząsowe. Dorota 



Inne groźne przypadki. 
Powtórzenie wiadomości z pierwszej pomocy. 

Timler 

Wychowanie 
fizyczne 1/2 3 7 

LA - Skok wzwyż techniką nożycową. LA - Doskonalenie pchnięcia 
kulą z miejsca. LA - Test Coopera – bieg ciągły. LA - Bieg na 400m. 
G - Przerzut bokiem. G - Przewrót w przód na skrzyni 
gimnastycznej. G - Układ ćwiczeń równoważnych na ławeczce 
gimnastycznej. G - Stanie na rękach przy drabinkach z asekuracją. 
G - Test Denisiuka – próba zwinności. 

Sylwia 
Rośczak 

Wychowanie 
fizyczne 2/2 3 7 

PN - Zwodne uderzenie – podanie. Strzały z miejsca, z biegu. 
Unihoc – prowadzenie piłki/krążka w truchcie i biegu.  – przyjęcia i 
podania piłki/krążka w miejscu i w ruchu. 
Siłownia - Technika poprawnego wykonywania ćwiczeń - górny 
odcinek ciała. 
Siłownia - Technika poprawnego wykonywania ćwiczeń – dolny 
odcinek ciała. 
Siłownia - Kształtowanie wytrzymałości siłowej w obwodzie 
ćwiczebnym. 
Siłownia - Budowanie siły poszczególnych partii mięśniowych. 
Siłownia - Budowanie masy mięśniowej – ćwiczenia stałym 
ciężarem. 

Bartłomiej 
Wyrozumski 

Zajęcia z 
wychowawcą 1 3 

Autoocena i autoanaliza – oceniamy swoje zachowanie na 
koniec roku szkolnego. 
Moje prawa i obowiązki – Deklaracja Praw Człowieka. 
„Nasze paczki” – rozmowy o koleżeństwie i przyjaźni. 
 

Katarzyna 
Szestak 

*pogrubioną kursywą zaznaczono treści od 25.05.2020 – 7.06.2020 

Planowane działania wychowawcy: 

Stały kontakt telefoniczny i za pośrednictwem e-dziennika z rodzicami: przekazywanie informacji dotyczących 
organizacji pracy szkoły, kursów zawodowych; pomoc w rozwiązywaniu bieżących problemów technicznych. 

Stały kontakt z uczniami poprzez e-dziennik i komunikator: rozmowy, rozwiązywanie bieżących problemów 
związanych ze zdalną edukacją, pomoc w rozwiązywaniu problemów technicznych. 

 


